
は
し
が
き

本
書
の
目
的
は
、
水
泳
の
泳
ぎ
方
を
身
に
つ
け
る
の
と
同
じ
よ
う
な
意
味
で
、
現
代
社
会
に
お
け
る
倫
理
的
問
題
に
つ

い
て
哲
学
的
に
考
え
る
仕
方
を
読
者
に
身
に
つ
け
て
も
ら
う
こ
と
で
あ
る
。
水
泳
で
も
一
定
の
知
識
は
必
要
だ
が
、
泳
げ

る
よ
う
に
な
る
た
め
に
は
実
際
に
泳
い
で
み
る
必
要
が
あ
る
。
本
書
で
は
、
哲
学
的
に
考
え
る
た
め
に
重
要
な
概
念
や
理

論
に
つ
い
て
、
著
者
の
見
解
も
交
え
つ
つ
紹
介
す
る
が
、
そ
れ
を
足
が
か
り
に
自
分
自
身
で
も
考
え
て
み
て
ほ
し
い
。
そ

れ
に
よ
っ
て
、
倫
理
的
な
問
題
を
哲
学
的
に
考
え
る
仕
方
が
学
べ
る
だ
ろ
う
。
つ
ま
り
、
本
書
は
倫
理
学
に
つ
い
て
の
知

識
よ
り
も
む
し
ろ
考
え
方
を
身
に
つ
け
た
い
と
思
う
人
々
に
向
け
て
書
か
れ
た
も
の
で
あ
る
。

以
下
で
は
各
章
の
主
題
と
そ
の
主
題
を
取
り
上
げ
た
意
図
を
簡
潔
に
説
明
す
る
。
章
の
並
び
に
は
一
定
の
意
図
が
あ
る

が
、
読
者
は
関
心
の
あ
る
章
か
ら
読
ん
で
も
ら
っ
て
か
ま
わ
な
い
。

第
１
章
で
は
、
倫
理
お
よ
び
倫
理
学
と
は
何
か
、
ま
た
何
で
な
い
か
に
つ
い
て
、
筆
者
の
考
え
を
示
し
て
い
る
。
倫
理

i



はしがき

学
は
規
範
的
な
学
問
で
あ
り
、
そ
の
目
的
は
、
死
刑
を
廃
止
す
べ
き
か
、
ベ
ジ
タ
リ
ア
ン
に
な
る
べ
き
か
と
い
っ
た
問
い

に
関
し
て
、
合
理
的
な
解
答
を
与
え
る
こ
と
で
あ
る
。

第
２
章
で
は
、
死
刑
制
度
を
廃
止
す
べ
き
か
と
い
う
問
題
に
関
し
て
、
代
表
的
な
賛
成
論
と
反
対
論
を
検
討
し
て
い
る
。

本
章
で
死
刑
の
存
廃
論
を
取
り
上
げ
た
の
は
、
倫
理
学
で
は
本
章
で
な
さ
れ
て
い
る
よ
う
に
論
点
を
一
つ
一
つ
吟
味
す
る

こ
と
が
求
め
ら
れ
る
と
い
う
こ
と
を
示
す
た
め
で
あ
る
。

第
３
章
は
、
嘘
を
つ
く
こ
と
は
一
般
的
に
よ
く
な
い
と
考
え
ら
れ
て
い
る
が
、
例
外
的
に
嘘
を
つ
い
て
も
よ
い
場
合
が

あ
る
か
、
と
い
う
問
題
を
扱
っ
て
い
る
。
ま
た
、
こ
の
問
題
を
検
討
す
る
た
め
に
、「
嘘
を
つ
く
こ
と
は
そ
れ
が
よ
り
よ

い
結
果
を
生
み
出
す
場
合
に
は
許
さ
れ
る
」
と
い
う
功
利
主
義
的
な
思
考
と
、「
結
果
が
ど
う
あ
れ
嘘
を
つ
い
て
は
い
け

な
い
」
と
い
う
義
務
論
的
思
考
を
紹
介
し
て
い
る
。
こ
の
二
つ
の
対
照
的
な
思
考
法
は
、
現
代
の
倫
理
学
に
お
い
て
中
心

と
な
る
も
の
で
あ
り
、
本
書
で
も
繰
り
返
し
論
じ
ら
れ
る
。
ま
た
、
章
末
の
少
し
長
い
コ
ラ
ム
で
は
、
倫
理
学
に
お
け
る

思
考
実
験
の
意
義
に
つ
い
て
解
説
し
て
あ
る
。

第
４
章
で
は
、
自
殺
が
倫
理
的
に
許
さ
れ
る
場
合
が
あ
る
か
と
い
う
問
題
が
前
半
で
扱
わ
れ
、
そ
れ
と
関
連
し
て
後
半

で
は
、
安
楽
死
が
倫
理
的
に
許
さ
れ
る
場
合
が
あ
る
か
と
い
う
問
題
が
検
討
さ
れ
て
い
る
。
自
殺
お
よ
び
安
楽
死
に
つ
い

て
は
、
そ
れ
ら
を
例
外
な
く
倫
理
的
に
不
正
と
み
な
す
義
務
論
的
な
思
考
が
伝
統
的
に
あ
る
が
、
そ
の
考
え
方
を
批
判
的

に
吟
味
し
て
い
る
。

第
５
章
で
は
、
喫
煙
規
制
の
問
題
を
取
り
上
げ
、
政
府
が
個
人
の
自
由
を
規
制
し
て
よ
い
の
は
ど
の
よ
う
な
場
合
か
、

と
い
う
問
題
を
検
討
し
て
い
る
。
喫
煙
規
制
は
現
代
日
本
で
し
ば
し
ば
問
題
に
な
る
テ
ー
マ
だ
が
、
倫
理
学
的
に
は
、
こ

の
テ
ー
マ
を
通
じ
て
い
わ
ゆ
る
他
者
危
害
原
則
や
パ
タ
ー
ナ
リ
ズ
ム
の
問
題
を
考
え
る
こ
と
が
重
要
で
あ
る
。

ii



はしがき

第
６
章
は
、
喫
煙
規
制
に
比
べ
る
と
日
本
で
は
ま
だ
議
論
が
盛
り
上
が
っ
て
い
な
い
ベ
ジ
タ
リ
ア
ニ
ズ
ム
に
つ
い
て
論

じ
て
い
る
。
な
ぜ
動
物
を
食
べ
る
べ
き
で
な
い
の
か
に
つ
い
て
簡
単
な
議
論
を
提
示
し
た
あ
と
、
ベ
ジ
タ
リ
ア
ニ
ズ
ム
に

対
し
て
よ
く
出
さ
れ
る
反
対
論
を
検
討
し
て
い
る
。
読
者
の
多
く
は
ふ
だ
ん
肉
を
食
べ
て
い
る
と
思
う
が
、
本
章
を
読
ん

で
肉
食
の
是
非
に
つ
い
て
よ
く
考
え
、
も
し
議
論
に
納
得
し
た
ら
、
肉
を
食
べ
る
量
を
減
ら
し
て
も
ら
え
た
ら
と
思
う
。

倫
理
学
は
実
践
に
つ
い
て
の
学
問
で
あ
る
た
め
、
倫
理
的
問
題
を
哲
学
的
に
考
え
た
結
果
、
正
し
い
と
思
わ
れ
る
結
論
に

至
っ
た
な
ら
、
自
分
の
行
動
を
変
え
る
こ
と
が
要
求
さ
れ
る
。

第
７
章
で
は
、
我
々
に
は
困
っ
た
人
を
助
け
る
義
務
が
あ
る
か
、
と
い
う
問
い
を
検
討
す
る
。
し
ば
し
ば
我
々
は
、
他

人
に
迷
惑
を
か
け
な
け
れ
ば
何
を
し
て
も
よ
い
と
考
え
が
ち
だ
。
し
か
し
、
哲
学
的
に
考
え
た
場
合
に
は
、
積
極
的
に
人

を
助
け
る
義
務
が
存
在
す
る
可
能
性
が
あ
る
。
よ
り
一
般
的
な
問
題
と
し
て
は
、
倫
理
的
に
許
容
さ
れ
て
い
る
行
為
と
禁

止
さ
れ
て
い
る
行
為
の
他
に
、
義
務
で
あ
る
行
為
と
い
う
カ
テ
ゴ
リ
ー
が
存
在
す
る
か
ど
う
か
を
よ
く
検
討
す
る
必
要
が

あ
る
。

第
８
章
で
は
、
前
章
に
関
連
し
て
、
動
機
が
善
く
な
い
と
倫
理
的
に
善
い
行
い
を
し
た
と
は
言
え
な
い
の
か
、
と
い
う

問
題
が
扱
わ
れ
る
。
こ
の
問
題
を
扱
う
主
な
理
由
は
、「
ど
ん
な
善
行
も
、
自
分
が
や
り
た
く
て
（
す
な
わ
ち
自
分
自
身
の
た

め
に
）
や
っ
て
い
る
の
だ
か
ら
、
そ
れ
は
結
局
利
己
的
な
行
為
で
あ
る
。
そ
の
た
め
、
人
が
純
粋
に
利
他
的
に
行
為
す
る

こ
と
は
不
可
能
で
あ
る
」
と
い
う
考
え
方
が
人
々
の
間
に
根
強
く
あ
る
と
思
わ
れ
る
か
ら
だ
。
本
章
で
は
こ
れ
を
「
利
他

主
義
に
つ
い
て
の
懐
疑
」
と
呼
び
、
こ
の
考
え
方
の
是
非
を
検
討
し
て
い
る
。

第
９
章
は
、
災
害
時
に
例
外
的
に
要
求
さ
れ
る
倫
理
と
し
て
、「
津
波
て
ん
で
ん
こ
」
と
し
て
知
ら
れ
る
教
え
（
大
津
波

の
さ
い
に
は
、
家
族
や
他
人
を
助
け
よ
う
と
せ
ず
自
分
の
命
を
助
け
る
こ
と
だ
け
を
考
え
て
行
動
せ
よ
）
の
倫
理
性
を
検
討
し
て
い
る
。

iii



はしがき

一
見
す
る
と
利
己
的
な
こ
の
教
え
が
、
義
務
論
あ
る
い
は
功
利
主
義
に
よ
っ
て
正
当
化
で
き
る
の
か
、
ま
た
、
行
為
者
の

性
格
を
問
題
に
す
る
徳
倫
理
学
の
観
点
か
ら
は
ど
う
考
え
る
べ
き
か
と
い
っ
た
問
い
が
論
じ
ら
れ
る
。

最
後
の
第
10
章
で
論
じ
ら
れ
て
い
る
の
は
、
法
と
道
徳
と
い
う
古
典
的
な
テ
ー
マ
で
あ
る
。
今
日
で
は
学
問
の
専
門
分

化
が
進
ん
で
い
る
せ
い
か
、
倫
理
学
で
法
と
道
徳
と
い
う
テ
ー
マ
が
取
り
上
げ
ら
れ
る
こ
と
は
少
な
い
。
だ
が
、
倫
理
学

は
単
に
道
徳
に
つ
い
て
論
じ
る
だ
け
で
は
な
く
、
も
う
一
つ
の
重
要
な
社
会
規
範
で
あ
る
法
も
射
程
に
論
じ
る
べ
き
で
あ

り
、
と
く
に
両
者
の
関
係
が
ど
う
あ
る
べ
き
か
に
つ
い
て
検
討
を
す
る
必
要
が
あ
る
。

本
書
で
は
、
読
者
の
便
宜
を
考
え
て
注
や
文
献
引
用
を
詳
し
く
付
け
た
が
、
最
初
は
注
を
極
力
読
み
飛
ば
し
て
著
者
と

一
緒
に
考
え
て
も
ら
い
た
い
と
思
う
。
ま
た
、
各
章
に
は
簡
単
な
読
書
案
内
を
付
け
た
の
で
、
関
心
の
あ
る
読
者
は
さ
ら

に
読
み
進
め
て
い
た
だ
き
た
い
。
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